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महात्मा गाांधी के दर्शन में र्ाांति पूर्श सह अततित्व की भावना 

                           पूनम रानी            

                        एमए हहिंदी (नेट) 

                       हहसार (हररयाणा)                   

 

शोध आलेख सार 

भारत देश में जन्में महात्मा गाांधी जजन्होंने अपने जीवनकाल में अपने कायों के कारण प्रजसजि प्राप्त की। वे राष्ट्र के जनक थे। उन्होंने देश ही नहीं बजकक 

जवदेशों में भी एक खदु की पहचान बनाई। उन्होंने सत्य और अजहांसा के बल पर अांग्रेजों को भारत छोड़ने के जलए मजबूर कर जदया और उन्हीं के योगदान से ही भारत 

को आजादी जमली। उनका दशशन एक प्रकार से जीवन, मानव समाज और जगत का नैजतक ककयाण करना ह।ै वे मानते थे जगत में जो कुछ अनैजतक ह ैवह सब जहांसा ह।ै 

शस्त्र से शस्त्र का, जहांसा से जहांसा का, क्रोध से क्रोध का पराभव नहीं जकया जा सकता। उनकी अजहांसा, सजक्रय ह।ै उन्होंन ेसाांम्प्प्रदाजयकता, जाजतवाद को समाप्त करन ेके 

जलए शाांजत जमशन की आधारजशला रखी। उन्होंन ेभारतीयों के जलए ही नहीं जवदेजशयों के जलए अथाशत सांपणूश मानवता के प्रजत उनके अांदर दया का भाव था। वे मानते थे 

जक यजद साध्य पजवत्र ह ैऔर मानवीय ह ैतो साधन भी वैसा ही शिु और मानवीय होन ेचाजहए। ऊां चे-ऊां चे आदशों पर, धमश और नैजतकता पर, मानव के ककयाण की 

भावना पर अपना जीवन न्यौछावर करन ेवाले महापरुुषों जैसी उच्चता उनमें  जदखाई देती ह।ै  

मुख्य र्ब्द   साम्प्रदाहयकता, हनहरिय, रहतष्ठान, तात्क्षहणक, हनयिंत्रण, धाहमिकता, श्रद्धा।  

  

राररहिता महात्क्मा गािंधी का िरूा नाम मोहनदास कमिचिंद गािंधी 

था। उनका जन्म 2 अक्टूबर वषि 1869 में गजुरात के िोरबिंदर 

नामक स्थान िर हुआ। इन्हीं के रयासों से हमारा दशे 15 अगस्त 

सन ् 1947 को आजाद हुआ। गािंधी जी न े हमेशा सत्क्य और 

अहहिंसा के हलए आिंदोलन चलाए। भारत में हहिंद-ूमहुस्लम दिंगों के 

कारण दशे की राजनीहत िर भी रभाव िड़ रहा था कलकत्ता में 

साम्प्रदाहयक दिंगों के कारण हजारों लोग मारे गए। इस खबर के 

कारण नोआखाली में हस्थहत गिंभीर हो गई। हदल्ली की वाल्मीहक 

बस्ती में रुके हुए गािंधी जी को नेहरू जी न ेबताया हक ‘जो लोग 

कभी साम्प्रदाहयकता की बात तक नहीं सोचते थे, वे भी आज 

साम्प्रदायवादी बन रह ेह।ै हर जगह िागलिन जैसा उन्माद फैल 

गया ह’ै । 

दो हदन बाद ही नोआखाली से भीषण हत्क्या का 

समाचार राप्त हुआ। अिंत में गािंधी जी ने नोआखाली जाने का 

हनणिय हलया और राथिना सभा में कहा हक ‘मैं हजस यात्रा िर जा 

रहा ह िं वह लिंबी और कहिन ह ैऔर मेरा स्वास््य अच्छा नहीं ह,ै 

अिन े मागि को सरल बनान े के हलए भगवान िर भरोसा रखना 

चाहहए। मैं नोआखाली में कोई न्यायाधीश बनकर नहीं बहल्क 

ईश्वर का सच्चा सेवक बनकर जा रहा ह िं। कलकत्ता रेलव ेस्टेशन 

िहुिंचन े िर उन्हें वहािं से 10 मील दरू सोदिरु में खादी रहतष्ठान 

आश्रम में लाया गया, वहािं सािंय काल की राथिना के हलए लोग 

उनकी रतीषा कर रह े थे। गािंधी जी न ेकहा हक ‘मैं कोई योजना 

लेकर नहीं आया ह िं, वह मझेु अगला कदम बताएगा’ वह गवनिर 

हम. वरोज से हमले। गवनिर न े िछूा, ‘आि मझु से क्या कराना 

चाहते हैं?’ उन्होंन ेकहा हक ‘कुछ नहीं। मेरा काम मखु्यमिंत्री से ह,ै 

इसी रकार िवूी कमािंड के रधान सेनािहत से उन्होंन ेकहा हक सेना 

का काम मािंगन ेिर मलु्की अहधकाररयों की मदद करना ह ैऔर 

मखु्यमिंत्री तथा उसके मिंहत्रमिंडल की आज्ञा का िालन करना ह।ै 

काननू और व्यवस्था की हजम्प्मेदारी मलु्की सत्ता की ह,ै न की सेना 

के अफसरों की। ’ 

        बिंगाल के तत्क्कालीन मखु्यमिंत्री शहीद सहुरावदी थे। आम 

जनता की दृहि में वे नोआखाली के दिंगों के जनक थे। गािंधी जी न े

उनसे भेंट की और कहा हक ‘शहीद साहब !  

क्या बात ह ैहर आदमी आिको गुिंडो का राजा कहता 

ह।ै शहीद न ेस्िि शब्दों में कहा हक महात्क्मा जी क्या आिकी िीि 

िीछे आिके बारे में लोग तरह-तरह की बातें नहीं करत?े’ 

 गािंधी जी न ेहिंसते हुए कहा हक कम से कम कुछ आदमी तो हैं जो 

मझेु महात्क्मा कहते हैं। िरिंत ुएक भी आदमी को शहीद सहुरावदी 

कहते नहीं सनुा ह।ै गािंधी जी के इस वक्तव्य को सनुकर शहीद ने 

समझ हलया हक वे इस इिंसान से रेम कर सकते हैं, जो उनके रोम-

रोम को जानता ह,ै उसे उनके मुिंह िर बतान ेकी हहम्प्मत रखता ह ै
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और हफर भी हजसका स्नेह और रेम उनके हलए कम नहीं होता। 

बाद में शहीद न ेबिंगाल में साम्प्रदाहयक एकता स्थाहित करन ेके 

हलए एक योजना बनाई जो आगे चलकर नोआखाली शािंहत-

हमशन की आधारहशला बनी। हहिंदओु िं और मसुलमानों की सिंख्या 

समान थी। मखु्यमिंत्री ही इस शािंहत हमशन के अध्यष बने। 

 पांजाब और बांगाल में रक्तपाि िथा गाांधी जी का उपवास  

15 अगस्त 1947 को जब दशे आजाद हुआ तो 

कलकत्ता में हहिंदओु िं और मसुलमानों को दल एक साथ रकों और 

बसों में बैिकर घमून ेलगा। उस समय गािंधी जी कलकत्ता में ही थे। 

राथिना सभा में गािंधी जी न ेकहा हक यहद शहर के इस उमड़ते हुए 

भाईचारे में सच्चाई ह ैऔर तात्क्षहणक नहीं तो हखलाफत के हदनों 

से बेहतर ह,ै मेरा हवश्वास ह ै हक कलकत्ता के इस सौहादििणूि 

वातावरण का रभाव ििंजाब व भारत की अन्य जगहों िर िड़ेगा। मैं 

लोगों को सावधान करता ह िं हक अब जब हम आजाद हो गए हैं, 

हमें अिनी आजादी का उियोग हववेक व सिंयम से करना चाहहए।     

मैं जानता ह िं हक अगर मैं कलकत्ता िर हनयिंत्रण कर सका तो ििंजाब 

से भी हनिट सकूिं गा। यहद मैं इस समय लड़खड़ाता ह िं तो आग फैल 

सकती ह।ै शािंहत भिंग होन े की हस्थहत में उन्होंन े रात को ही 

अखबारों में अिन ेउिवास की सचूना दी और कहा हक जो स्थान 

कल तक सरुहषत था वह अचानक असरुहषत हो गया ह।ै मैंने दो 

मसुलमानों के शव दखेे। जब कलकत्ता में बलुबलुा फूटा तो मझेु 

मालूम होता ह ै हक मैं क्या मुिंह लेकर ििंजाब जा सकता ह िं। आज 

तक मेरे हलए जो शस्त्र अचकू साहबत हुआ, वह उिवास ह।ै यहद 

कलकत्ता में मेरा उिवास लड़न ेवाले सभी तत्क्वों के हदलों को छू द े

तो ििंजाब में भी ऐसे तत्क्वों को छू सकता ह।ै इसहलए मैं आज रात 

सवा 8 बजे उिवास शरुू करूिं गा और यह तभी समाप्त होगा जब 

कलकत्ता में समझदारी आ जाएगी। यहद कलकत्ता के लोग चाहते 

हैं हक मैं ििंजाब जाकर वहािं के लोगों की सहायता करूिं  तो उन्हें 

जल्दी से जल्दी ऐसी हस्थहत लानी होगी हक मैं उिवास खोल सकूिं ।  

4 हसतिंबर 1947 को कलकत्ता के 27 व्यहक्तयों का एक दल गािंधी 

से हमला हजनका शहर के उिद्रवी तत्क्वों िर हनयिंत्रण था। इस दल न े

अिराध के हलए षमा-याचना की और उिवास खत्क्म करन ेकी 

राथिना की। उन लोगों न ेवचन हदया हक वे गुिंडों को काब ूमें कर 

लेंगे। गािंधी जी न ेकहा हक मैं उिवास तभी तोड़ िंगा जब मेरी आत्क्मा 

कहगेी और शहर में शािंहत स्थाहित हो जाएगी। उनकी इस तरह की 

दृढ़ता को दखेकर इस दल न ेहहसािंत्क्मक गहतहवहधयों को हनयिंहत्रत 

हकया। जब गािंधी जी को लगा हक वहािं शािंहत स्थाहित हो गई ह ैतो 

उन्होंन ेअिना उिवास तोड़ हदया।  

गाांधी जी पर जैन धमश का प्रभाव 

गािंधी जी िर जैन धमि का रभाव बाल्यकाल व उनके 

आगामी जीवन में जैन हवद्वानों के साथ, ित्र व्यवहार और ग्रिंथों के 

अध्ययन से िड़ा। मािं की जैन सिंस्कारों यकु्त सत्क्यवाहदता, 

धाहमिकता का उन िर गहरा रभाव रहा। उन्होंन ेस्वयिं कहा ह ैहक, 

जो कुछ िहवत्रता मेरे में हैं वह मािं से राप्त हुई ह,ै हिता से नहीं। जैन 

धमि हक मखु्य िहचान व अहहिंसावादी धमि के रूि में ह,ै दसूरी ओर 

गािंधी जी का समस्त दशिन भी अहहिंसा व सत्क्य िर आधाररत ह।ै 

जब गािंधी जी हवदशे जान ेलग ेतो मािं को अनमुहत दने ेमें िरेशानी 

हुई हक वह हवदशे में जाकर मािंस आहद का भषण करन ेलगेगा, 

तब एक महुन बेचर जी आए और गािंधी को मािंस-महदरा व िर स्त्री 

से दरू रहन ेकी रहतज्ञा हदलाई, तब मािं न ेजान ेकी अनमुहत दी। इस 

त्य को लेकर स्वयिं गािंधी जी ने अिनी आत्क्मकथा में हलखा ह ै

हक बेचर जी स्वामी मोढ बहनयों में से बन े हुए एक जैन साध ुथे। 

उन्होंन ेमदद की और वे बोल ेमैं इस लड़के से इन 3 चीजों के व्रत 

हदलवाऊिं गा, हफर इसे जान ेदनेे में कोई हाहन नहीं होगी । उन्होंन े

मझेु रहतज्ञा हदलाई और मैंन ेमािंस, महदरा व िर स्त्री से दरू रहन ेकी 

रहतज्ञा की, तब माता जी न ेआज्ञा दी।  

गाांधी जी का दतिर् अफ्रीका में तितियन सज्जनों से 

सांपकश  

गािंधी जी सन ् 1893 में दहषण अफ्रीका में हिहियन 

सज्जनों से हमले। उनका जीवन स्वच्छ था। अन्य धहमियों को 

हिहियन होन ेके हलए उन्हें समझाना उनका मखु्य काम था। मेरा 

और उनका सिंबिंध व्यावहाररक कायों से लेकर ही हुआ था। तो भी 

उन्होंन े मेरी आत्क्मा के कल्याण के हलए हचिंता करना शरुू कर 

हदया। उस समय मैं अिना कतिव्य समझ सका हक जब तक मैं हहिंद ू

धमि के रहस्य को न जान लूिं और मेरी आत्क्मा का सिंतोष न हो 

जाए, तब तक मझेु अिना कुल धमि कभी नहीं छोड़ना चाहहए, 

हफर मैंने अन्य धमों की िसु्तकें  िढ़नी शरुू कर दीं और मैंन े

मसुलमानी व हिहियन्स की िसु्तकें  िढ़ीं। साथ ही अिंगे्रज हमत्रों के 

साथ ित्र व्यवहार हकया। उनके समष अिनी शिंकाएिं रखीं तथा 

हहिंदसु्तान में मझेु हजनके ऊिर श्रद्धा थी उनके साथ भी ित्र व्यवहार 

हकया। उसका फल ये हुआ हक मझेु शािंहत हमली। हहिंद ूधमि में मझेु 

जो चाहहए वह हमल सकता ह,ै ऐसा मन को हवश्वास हुआ। गािंधी 

जी न ेकहा था हक मैं भारत के हलए काम करूिं गा हजसमें हनधिन 
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लोग यह महससू कर सकें  हक वह दशे ह,ै वह भारत, हजसमें लोगों 

की कोई उच्च व हनम्प्न श्रेणी नहीं ह,ै वह भारत दशे हजसमें सभी 

समदुायों के लोग हमलजलु कर रहते ह।ै ऐसे भारत में जाहत, 

अहभशाि, नशा और नशीले िदाथों के सेवन का अहभशाि न हो, 

जहािं महहलाएिं व िरुुष समान अहधकार का लाभ उिा सकें । 

तनष्कर्श :- 

महात्क्मा गािंधी जी के हवचार आज भी उतने ही रासिंहगक 

व अनकुरणीय हैं हजतन ेअिन ेवक्त में थे। गािंधी जी का बचिन, 

उनके समाहजक एविं राजनीहतक हवचार, सवोद्य, सत्क्याग्रह, 

अस्िशृ्यता, स्वावलिंबन एविं अन्य सामाहजक चेतना के हवषय 

आज के यवुाओ िं के शोध एविं हशषण के रमखु षेत्र हैं।  

उनके अनसुार शािंहत की राहप्त रत्क्येक यवुा का 

भावनात्क्मक एविं हियात्क्मक लक्ष्य होन ेचाहहए तभी उसकी ऊजाि 

एविं उत्क्साह राररीय हहत में समहिित होंगे।   
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